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Project Information (EN)

The buffet is now open!

The social chef presents dishes that make us salivate. Our surroundings pressure us to excel: we don’t just want to
have the best – we want to be the best. We fill our plates to make sure we don’t miss a thing. We want an extra
spoonful of that perfect body, a serving of that big promotion, and a sprinkle or two of a love story.

But does pasta pollo really go with strawberry pie? And what’s hiding under that sprig of parsley? With each extra
helping, the plate becomes more monotonous. What seemed like a buffet of endless choices turns out to offer only
one option: we’re all standing in the same line. Just when you think you’ve served yourself a unique selection, you
look at the next table and see exactly the same mix. In our hunger for more, the taste disappears; a monoculture
emerges – a diet that devours itself.

While supplies last

To make things even more complex, we no longer simply buy – we subscribe. Subscriptions promise tempting
benefits but ultimately trap us in ongoing obligations. We enroll both body and mind into a regime of endless
choices, updates, and possibilities. “Unlimited” deals leave us with a hunger that’s never satisfied.

This limitlessness comes at a cost: exhaustion. Not only of resources, but also of our focus and relationships. The
constant availability of stimuli, services, and opportunities blurs the boundary between effort and recovery, leaving
us in a state of continuous fatigue. Are we still the eaters, or have we become the meal ourselves?

Room for dessert?

Today’s special offers something that aims to restore flavor to our daily cravings. ALL YOU CAN EAT invites us to
rethink our consumption habits and serves a buffet of alternative voices and futures. The exhibition challenges us to
reintroduce responsibility into the discourse of an increasingly complex (design) world.

Perhaps true luxury lies not in abundance, but in limitation – in refusing that extra dessert, in consciously choosing
simplicity. ALL YOU CAN EAT encourages us to relearn the art of tasting, without the fear of missing out. Because
what if enough is precisely what we’ve lost in our pursuit of more?

Projectinformatie (NL)

Het buffet is nu geopend!

De maatschappelijke chef-kok presenteert gerechten om van te watertanden. Onze omgeving zet ons onder druk
om uit te blinken: we willen niet alleen het beste hebben, maar ook de beste zijn. We vullen ons bord en zorgen
ervoor dat we niets missen. We willen een extra lepel van dat perfecte lichaam, een portie van die grote promotie
en een paar sprankjes van een liefdesverhaal.

Maar past pasta pollo eigenlijk wel bij aardbeientaart? En wat verbergt dat toefje peterselie? Met elke extra portie
wordt het bord eentoniger. Wat leek op een buffet met eindeloze keuzes, blijkt uiteindelijk maar één optie te



bieden: we staan allemaal in dezelfde rij. Net wanneer je denkt dat je jezelf een unieke selectie hebt opgeschept,
kijk je naar de tafel naast je en zie je precies dezelfde mix. In onze honger naar meer verdwijnt de smaak; er
ontstaat een monocultuur, een dieet dat zichzelf opvreet.

Zolang de voorraad strekt

Om het nog complexer te maken, kopen we tegenwoordig niet alleen, maar abonneren we ons ook. Abonnementen
beloven verleidelijke voordelen, maar uiteindelijk zetten ze ons vast in doorlopende verplichtingen. We schrijven
lichaam en geest in op een regime van eindeloze keuzes, updates en mogelijkheden. ‘Onbeperkt’-formules laten
ons achter met een honger die nooit verzadigt.

Die onbeperktheid kent een prijs: uitputting. Niet alleen van grondstoffen, maar ook van onze concentratie en
relaties. De voortdurende beschikbaarheid van prikkels, diensten en mogelijkheden doet de grens tussen
inspanning en herstel vervagen, waardoor we in een toestand van voortdurende vermoeidheid verkeren. Zijn wij
nog de eters, of worden we zelf opgediend?

Ruimte voor dessert?

Vandaag staat er een bijzondere specialiteit op het menu: iets dat opnieuw smaak wil geven aan onze dagelijkse
cravings. ALL YOU CAN EAT nodigt uit om onze consumptiegewoonten te herdenken en serveert een buffet van
alternatieve stemmen en toekomsten. De tentoonstelling daagt ons uit om verantwoordelijkheid terug te brengen in
het discours van een steeds complexere (design)wereld.

Misschien schuilt echte luxe niet in overvloed, maar in beperking – in het weigeren van dat extra toetje, in het
bewust kiezen voor eenvoud. ALL YOU CAN EAT moedigt ons aan opnieuw te leren proeven, zonder de angst iets te
missen. Want wat als genoeg precies datgene is wat we zijn kwijtgeraakt in onze jacht naar meer?
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