Stuck in the Screen? In Defense of Drifting

A talk on hypercommunication and the role of drifting in designing a sociotechnical future with American sociologist
Caitlin Begg at Piet Hein Eek.

Een lezing over hypercommunicatie en de rol van 'drifting' bij het vormgeven van een sociaal-technische toekomst,
met socioloog Caitlin Begg.

Hosted by: Authentic Social - Caitlin Begg

Project Information (EN)
In Defense of Drifting

With real data around accelerated communication's influence on everyday life, love, and work, attendees can learn
more about hypercommunication and how to work both WITH and AGAINST it (depending on the circumstance).
Caitlin will help you understand how drift and sociotechnical design can work to counter our society's tech-heavy
incentives. Often the solutions for hypercommunication and excessive screen time involve dumbphones or going off
the grid, both perhaps preferable but very impractical. Only 35% of people in her recent study said they could easily
go 24 hours without a smartphone, so why are conversations catered to this? Leave with a new perspective.

The Session

Join us for a Friday evening session at Piet Hein Eek—Caitlin Begg will be presenting for the first 45 minutes,
followed by Q&A and mingling. Participants will also have the ability to contribute to ongoing research if they
choose. Caitlin has experience advising MillerkKnoll (parent company of Herman Miller, HAY, etc.), Salesforce, and
many other organizations on sociotechnical design strategy. Based in New York, she researches tech's effect on
everyday life, love, and work... this combination makes for a unique, valuable, and also entertaining session.

Projectinformatie (NL)
Een pleidooi voor het afdwalen

Aan de hand van concrete gegevens over de invloed van versnelde communicatie op het dagelijks leven, de liefde
en het werk, ontdekken deelnemers meer over hypercommunicatie en hoe ze daar - afhankelijk van de situatie -
zowel mét als tégenin kunnen werken. Caitlin laat zien hoe concepten als 'drift' en sociotechnisch ontwerp kunnen
helpen om een tegenwicht te bieden aan de technologische prikkels die onze samenleving domineren. Oplossingen
voor hypercommunicatie en overmatig schermgebruik komen vaak neer op het gebruik van ‘dumbphones' of
volledig 'offline' gaan; hoewel dit wellicht wenselijk is, is het in de praktijk vaak ondoenlijk. Slechts 35% van de
deelnemers aan haar recente onderzoek gaf aan gemakkelijk 24 uur zonder smartphone te kunnen - waarom zijn
onze gesprekken daar dan toch op ingericht? Ga naar huis met een nieuwe blik op de zaak.

Kom naar de bijeenkomst op vrijdagavond bij Piet Hein Eek. Caitlin Begg verzorgt de eerste 45 minuten een
presentatie, gevolgd door een Q&A en gelegenheid om te netwerken. Deelnemers kunnen desgewenst ook een
bijdrage leveren aan lopend onderzoek. Caitlin adviseert - vanuit New York - klanten als MillerKnoll (het
moederbedrijf van onder meer Herman Miller en HAY), Salesforce en vele andere organisaties over strategieén voor
sociotechnisch ontwerp. Ze doet onderzoek naar de invloed van technologie op het dagelijks leven, de liefde en
werk; deze unieke combinatie zorgt voor bijzondere, boeiende en waardevolle sessies.
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