Forest Design Workshop

Creativity beyond walls — experience nature, think differently, and co-create ideas that matter.
Creativiteit zonder muren — ervaar de natuur, denk anders en co-creéer ideeén die ertoe doen.

Hosted by: Mascha Molotnikova

Project Information (EN)
Reconnect

Arrival. Pause. Perspective shift.

Our time is full of noise — fast design, faster consumption, constant output. The Forest Design Workshop invites you
to step outside this loop and enter a different story: one where nature is not a resource but a teacher.

We begin with a speculative story that mirrors today’s challenges — about imbalance, acceleration, and the search
for meaning. From there, participants move into the forest and reconnect with the most experienced designer on
Earth. Outside means more than a place: it’'s a mindset. Through short observation walks, mindful looking and
simple making prompts, we train perception and curiosity — learning from what usually slips by: micro-textures,
growth traces, natural resilience.

This phase is about attention as design: noticing how nature solves, adapts, regenerates. From that, we start
thinking differently about what we create and why.

Rethink & Redesign

Design is not only about what we make, but about how we imagine possible futures. In this workshop we explore
three interconnected paths that merge story, reflection, and creation.

Biophilic Design & Aesthetic Inspiration - transforming natural structures, colours and materials into new ideas for
form and function.

Let Nature Work on You - reflective pacing, sketching and deep noticing; time in nature is proven to improve focus,
creativity and problem-solving — and helps reframe human challenges.

Biomimicry & Nature-Integrated Design - learning from strategies like adaptability, cooperation, and circularity.
With lightweight Al prompts, we translate these life principles into early visual or conceptual prototypes, bridging
Natural Intelligence (NI) and Artificial Intelligence (Al).

The process follows a simple narrative: from seeing = to sense-making — to creating.

By the end, participants not only experience a change in perception, but leave with reusable tools and the Forest
Design Toolkit — a guide for continuing this exploration at home, in the studio, or in education.

Together, we frame the future — one idea, one observation, one design at a time.

(] Programm

@ 18 - 22 Oct 2025 - BioArt Lab ]

(1] Sat 18 + Sun 19 Oct - Workshops (Registration required)

0 11:00-12:00

0 13:00-14:00

0 15:00-16:00

[I] Register here: https://www.eventbrite.de/e/16477722240797aff=oddtdtcreator



(1] Mon 20 - Wed 22 Oct - Drop-in
0 11:00-18:00

0 No registration needed
@ 23 - 26 Oct 2025 - Wasven([]]

(11 Thu 23 + Fri 24 Oct - Drop-in
0 11:00-18:00

0 No registration needed
[0 Sat 25 + Sun 26 Oct - Workshops (Registration required)

0 11:00-12:00
0 13:00-14:00
0 16:00-17:00
[I] Register here: https://www.eventbrite.de/e/16478610497597aff=oddtdtcreator

(1] Photos and video may be taken during the event for documentation and communication. If you prefer not to
appear, please inform the organizer before the session.

Projectinformatie (NL)
Herverbinden

Aankomen. Pauzeren. Van perspectief veranderen.

Onze tijd is vol ruis - snel design, snellere consumptie, constante productie. De Forest Design Workshop nodigt je
uit om uit die lus te stappen en een ander verhaal binnen te gaan: een verhaal waarin de natuur geen hulpbron is,
maar een leraar.

We beginnen met een speculatief verhaal dat de uitdagingen van vandaag weerspiegelt - over onevenwicht,
versnelling en de zoektocht naar betekenis. Van daaruit stappen de deelnemers het bos in en verbinden zich
opnieuw met de meest ervaren ontwerper op aarde.

Outside betekent meer dan een plek: het is een manier van denken.
Via korte observatiewandelingen, aandachtig kijken en eenvoudige maakopdrachten trainen we onze waarneming
en nieuwsgierigheid - en leren we van wat we meestal over het hoofd zien: microstructuren, groeisporen,

natuurlijke veerkracht.

Deze fase draait om aandacht als vorm van design: zien hoe de natuur oplost, zich aanpast en regenereert. Van
daaruit veranderen we hoe we denken over wat we creéren - en waarom.

Hedenken & Herontwerpen

Design gaat niet alleen over wat we maken, maar over hoe we de toekomst verbeelden.
In deze workshop verkennen we drie paden die verhaal, reflectie en creatie verbinden:
Biophilic Design - natuurlijke vormen, kleuren en materialen vertalen naar nieuwe ideeén.

Let Nature Work on You - via rustig wandelen, schetsen en observeren versterk je focus en creativiteit.



Biomimicry & Nature-Integrated Design - leren van aanpassingsvermogen, samenwerking en circulariteit. Met lichte
Al-prompts vertalen we deze levensprincipes naar visuele of conceptuele prototypes - een brug tussen Natural
Intelligence (NI) en Artificial Intelligence (Al).

Het proces volgt een eenvoudig verhaal: van zien - naar begrijpen - naar creéren.

Deelnemers ervaren niet alleen een verschuiving in hun waarneming, maar nemen ook bruikbare tools en het
Forest Design Toolkit mee - om deze verkenning voort te zetten, thuis, in de studio of in het onderwijs.

Programma

@ 18 - 22 okt 2025 - BioArt Lab

] Kastanjelaan 500, Eindhoven

[0 Za 18 + Zo 19 okt - Workshops (Registratie verplicht)
0 11:00-12:00

0 13:00-14:00

0 15:00-16:00

[T] Registreer hier: https://www.eventbrite.de/e/16477722240797aff=oddtdtcreator

[0 Ma 20 - Wo 22 okt - Vrije inloop
0 11:00-18:00

0 Geen registratie nodig
® 23 - 26 okt 2025 - Wasven
(1] Celebeslaan 30, Eindhoven

[ Do 23 + Vr 24 okt - Vrije inloop
0 11:00-18:00

0 Geen registratie nodig

[1]1Za 25 + Zo 26 okt - Workshops (Registratie verplicht)
0 11:00-12:00

0 13:00-14:00

0 15:00-16:00

(] Registreer hier: https://www.eventbrite.de/e/16478610497597aff=oddtdtcreator
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