Natuurkaatsen

A playful invitation to slow down, look closely and give nature a voice in the choices we make.
Een speelse uitnodiging om te vertragen, goed te kijken en natuur een stem te geven in de keuzes die we maken.

Hosted by: Iris Bekkers

Project Information (EN)
Slowing down and observing with attention

Natuurkaatsen invites you to observe your local surroundings with attention and curiosity. By slowing down,
mindfully connecting with your environment, new perspectives can emerge. This creates space to involve nature in
the choices we make.

The Natuurkaatsen mirrors are shaped like Brabant’s lakes and play with reflection. Just like water, they show you
your surroundings in a different way.

Your observations, ideas, wishes and reflections can be shared on a large map of Brabant. Draw or write, it's up to
you! Every day, the collection of stories and conversations grows.

Explore together

You can also experience Natuurkaatsen as a workshop. Together with a group, you will explore. Questions and small
assignments guide you to really observe, while a conversation allows you to share your thoughts with others.
Together, you discover what nature inclusion means to you and how to involve nature in the choices you make.

You can sign up for the workshop here:
www.operatieregeneratie.nl/workshop-natuurkaatsen
(the workshop will be in Dutch).

About Natuurkaatsen

Natuurkaatsen was developed by designer Iris Bekkers of design studio Operatie Regeneratie. After winning an
Open Call, Iris was commissioned by the Province of North Brabant and worked with coaching from Stichting KOP.

Do you want to know more about Natuurkaatsen?
Read more about the project on the website or contact Iris Bekkers.

www.operatieregeneratie.nl/natuurkaatsen

Projectinformatie (NL)
Vertragen en observeren met echte aandacht

Natuurkaatsen nodigt uit om met aandacht te kijken en je opnieuw te verbinden met de plek waar je bent. Door te
vertragen, de omgeving bewust te ervaren en je observaties met anderen te delen, ontstaan nieuwe perspectieven.
Zo ontstaat ruimte om na te denken over hoe we de natuur een plek kunnen geven in de keuzes die we maken.

De spiegels van Natuurkaatsen verwijzen naar de meren van Brabant en spelen met reflectie. Net als water laten ze
je de omgeving op een andere manier zien.



Je observaties, ideeén, wensen en reflecties kun je delen op de grote kaart van Brabant. Tekenen of schrijven, alles
mag. Elke dag groeit de verzameling van verhalen en gesprekken.

Samen onderzoeken

Natuurkaatsen is ook te ervaren in de vorm van een workshop. Met een groep ga je op ontdekkingstocht: aan de
hand van vragen en kleine opdrachten kijk je met andere ogen naar een plek en ga je met elkaar in gesprek. Zo
verken je wat natuurinclusiviteit kan betekenen en hoe je natuur kunt meenemen in de keuzes die je maakt.
Aanmelden voor een van de workshop?

Dat kan via deze link:

www.operatieregeneratie.nl/workshop-natuurkaatsen
(de workshop is het in Nederlands).

Over Natuurkaatsen

Natuurkaatsen is ontwikkeld door ontwerper Iris Bekkers van Operatie Regeneratie naar aanleiding van een Open
Call van de Provincie Noord-Brabant en Stichting KOP. Iris Bekkers werd voor de ontwikkeling van dit project
begeleid door Stichting KOP.

Wil je meer weten over Natuurkaatsen?

Lees verder op de website of neem contact op met Iris Bekkers.

www.operatieregeneratie.nl/natuurkaatsen
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