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Project Information (EN)

the state of idleness
Idleness is a state which is connected to mental pleasures. It might involve enjoyable activities such as eating
grapes. It is neither about being entertained nor about relaxing after a busy day. When the attention, which is
usually directed towards my surroundings, suddenly flips to the inside, when I sink into my own thoughts, I’m in a
world in which time does not exist as a parameter. A daydream commences, sometimes leading to trance-like state.
From the outside, this looks like inaction. During idleness, the importance lies in that which happens inside the
heads. This is invisible. What is visible are the imprints of static body positions such as the traces of elbows in a
pillow of a window bench that won’t fade. Pillows with imprints of idleness accompany the sinking into a world of
thoughts up to a state of trance. Scagliola is a very complex and time-consuming technique. With the monotonous
work of sanding one can also experience this state of daydreaming. Today it is not being used a lot anymore as it
does not suit the time we live in.

Projectinformatie (NL)

staat van stilte
Stilstand is een toestand die verbonden is met geestelijke genoegens. Het kan bestaan uit de aangename
ervaringen zoals het eten van druiven. Het gaat niet om het vermaak of ontspannen aan het einde van een lange
dag. Wanneer mijn aandacht, die normaal op mijn omgeving gericht is, naar binnen keert en ik in mijn eigen
gedachten verzink, bevind ik mezelf in een wereld waarin tijd niet als een parameter bestaat. Het begin van een
dagdroom die me geleidt naar een ander welzijn. Van buitenaf lijkt dit op nietsdoen. Gedurende de staat van
stilstand ligt het belang in datgene wat zich in de hoofden afspeelt. Het is onzichtbaar. Zichtbaar zijn de afdrukken
van statische lichaamshoudingen, zoals de sporen van ellebogen in een kussen op een vensterbank die niet
vervagen. De kussens met afdrukken van stilstand begeleiden het wegzinken in een wereld van gedachten naar
een staat van welzijn. Scagliola is een zeer complexe en tijdrovende techniek. Bij het monotone werk van het
schuren kan men ook deze toestand van dagdromen ervaren. Tegenwoordig wordt deze techniek niet veel meer
gebruikt, omdat ze niet meer past bij de tijd waarin wij op dit moment leven.
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