
Phood Farm - Food growth innovation with Aquaponic
city farming in Eindhoven
How to reinvent, redesign and rethink the way we grow food?
Hoe kunnen we de manier waarop we voedsel verbouwen opnieuw uitvinden, herontwerpen en heroverwegen?
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Project Information (EN)

Healthy food, sustainably cultivated in the city

Phood farm is an aquaponic care farm on the campina site in Eindhoven. Here we grow vegetables, herbs, sprouts
and mushrooms in a sustainable, ecological way. Our mission is to keep the city healthy, which starts with what you
sow, how you grow it and what you eat. We deliver our products hyper-locally to companies such as restaurants,
offices, health stores or farm shops. But also to private consumers who would like to buy healthy, local and organic
vegetables directly from the 'farmer'.
We produce hyper locally, using new technologies and an ecological system.

Our plants grow in a different way than you may be used to – namely on Aquaponic systems. In short, Aquaponic
farming is growing on water, where the food comes from fish manure and is converted into usable plant food. The
fish receive clean water from the plants again and so the circle is complete in a self-regulating system. A very
sustainable way of growing in which up to 90% less water is used. To learn more about Aquaponics, click here.
Sustainability is very important to us, today that our delivery service is electric. We do our utmost to get healthy,
organic products to your company or kitchen as quickly and healthily as possible.
Phood care – working together, learning, growing!
The second aspect, and a great passion of ours, is growing people. We believe that everyone deserves a chance for
happiness, health and the realization of their dreams. And we contribute to that. We do this by offering a place for
people with a distance to the labor market to work, learn and grow with us. We call it 'soul gardening'.

Projectinformatie (NL)

Gezond eten, duurzaam verbouwd in de stad

Phood farm is een aquaponic zorgboerderij op het campinaterrein in Eindhoven. Hier groeien we groenten, kruiden,
kiemen en paddestoelen op een duurzame, ecologische manier. Onze missie is om de stad gezond te houden, wat
begint bij wat je zaait, hoe je het verbouwd en wat je eet. Onze producten leveren we hyperlokaal aan bedrijven
zoals restaurants, kantoren, gezondheidswinkels of boerderijwinkels. Maar ook aan particuliere consumenten die
graag gezond, lokaal en biologische groenten direct van de ‘boer’ willen kopen.
We produceren hyper lokaal, met behulp van nieuwe technologiën en een
ecologisch systeem.

Onze planten groeien op een andere manier dan je wellicht gewend bent – namelijk op Aquaponic systemen. In kort
is Aquaponic farming het groeien op water, waarbij de voeding uit vissenmest komt en omgezet wordt in bruikbare
plantenvoeding. De vissen krijgen weer schoon water van de planten en zo is de cirkel rond in een zelfregulerend
systeem. Een hele duurzame manier van groeien waarbij wel 90% minder water gebruikt wordt. Wil je meer leren
over Aquaponics, klik dan hier. Duurzaamheid staat bij ons hoog in het vaandel, vandaag dat onze bezorgservice
elektrisch is. Zo doen we ons uiterste best om gezonde, biologische producten zo snel en gezond mogelijk bij jouw
bedrijf of in jouw keuken te krijgen.
Phood care – samen werken, leren, groeien!



Het tweede aspect, en een grote passie van ons, is het groeien van mensen. Wij geloven dat iedereen een kans
verdient op geluk, gezondheid en het verwezenlijken van zijn of haar dromen. En daar dragen wij een steentje aan
bij. Dit doen we door een plek bieden voor mensen met een afstand tot de arbeidsmarkt om bij ons te werken, te
leren en te groeien. ‘Soul gardening’ noemen we dat.
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