
ENCOUNTER#10
a sleepover in your own future
logeren in je eigen toekomst

Hosted by: Stichting ENCOUNTER

Project Information (EN)

A social design project regarding the impact and dilemmas around ageing.
All week at Area51.
Being old is a relative concept. From the age of 55 people are considered to be part of the elderly population. Less
than one out of ten out of this group consider themselves old. The real ‘elderly’ is seen as someone else, often
about 15 years older. In policy notes elderly are often called ‘vulnerable’, but they’re individuals with unexpected
powers and talents. The 55+ ENCOUNTER#10 attendees act as a mirror. They’ll get a glimpse of their own (and all
of our) possible future. This will take place in an artificial and momentary manner; they will spend 24 hours in the
home of someone who is more or less dependent on others to live on their own, and they’ll be confronted with
issues regarding ageing. Their stay will be recorded on video. ENCOUNTER#10 is a form of ‘future design’. The
focus doesn’t lie on finding easy solutions but on researching social issues regarding ageing. Other than experts,
healthcare professionals or policymakers, the attendees will have a fresh look on the dilemmas around which the
project revolves. By sharing their experience, we want to generate awareness, and perhaps they will even point out
solutions that have been looked over until now.

Projectinformatie (NL)

Een social designproject over de impact en dilemma’s rondom ouder worden.
De hele week bij Area51.
Oud zijn is een relatief begrip. Vanaf je 55ste word je gerekend tot de groep ouderen. Van deze groep voelt minder
dan 1 op de 10 zich oud. De ‘echte oudere’ is een ander, vaak ± 15 jaar ouder dan men zelf is. In beleidsnota’s
worden ouderen soms ‘kwetsbaar’ genoemd, maar het zijn ook individuen met onvermoede krachten en talenten.
De 55-plussers die deelnemen aan ENCOUNTER#10 fungeren als een spiegel. Ze maken kennis met hun eigen (en
ons aller) mogelijke toekomst. Dit gebeurt op een artificiële en kortstondige manier; ze verblijven 24 uur in het huis
van een ander die meer of minder afhankelijk is van anderen om zelfstandig te kunnen wonen en worden
geconfronteerd met vraagstukken rondom ouder worden. Dit verblijf wordt op film vastgelegd. ENCOUNTER#10
presenteren we als een vorm van 'future design’, waarbij we geen eenvoudige oplossingen bieden maar
maatschappelijke vraagstukken rondom het ouder worden onderzoeken. De deelnemers hebben een frisse blik op
de dilemma’s die in het project zijn verweven; anders dan experts, zorgprofessionals of beleidsmakers. Via hun
ervaring willen we bewustwording genereren en misschien zien zij oplossingen die nu over het hoofd worden
gezien.
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