BODYSCAPE

How can we work, meet and rest outside more? BODYSCAPE aims to stimulate this through interventions in the
landscape of our parks and online.

Hoe kunnen we meer buiten werken, ontmoeten en rusten? BODYSCAPE faciliteert dit, door interventies in het
landschap van onze parken en online.

Project Information (EN)

Field Research. Literally.

Apart from playgrounds and sport sites, it is not easy to find places outdoors which have been designed for the
activities that we do most of the day. In - literally - field research, designer Rombout Frieling created experimental
interventions, which attracted people to go outside to work, meet and rest. He discovered that we can be outside
much more if we position ourselves cleverly. For instance, it turned out that we can work perfectly well on a laptop
screen, even when enjoying the sun, as long as we face the right direction towards the sun. Also, we can cosily
watch a movie together in the grass without cramps, if we have a mirror. And we can even do a presentation
outside if we find a dark background. BODYSCAPE is a proposal to design the landscape of our parks in such a way
that it gives a richness of possibilities to work, meet and rest, by cleverly making use of relief and vegetation.
Online www.BODYSCAPE.to helps us to overcome the barriers on the way out. Are you ready to go outside?

Projectinformatie (NL)

Veldonderzoek. Letterlijk.

Terwijl er legio speel- en sportplekken buiten te vinden zijn, is de buiten-omgeving vaak nauwelijks ontworpen voor
de activiteiten waar we het grootste deel van de dag mee bezig zijn. In een echt veldonderzoek maakte ontwerper
Rombout Frieling talloze experimentele interventies waarmee hij tientallen mensen buiten trok om te werken,
ontmoeten en rusten. Hij ontdekte dat we veel meer buiten kunnen zijn als we ons - letterlijk - anders opstellen. Zo
bleek dat je prima op je laptopscherm werken, zelfs als je van de zon geniet, als je maar in de goede richting zit ten
opzichte van de zon. Ook kun je heerlijk samen een film kijken in het gras en zonder kramp, als je een spiegel hebt.
En je kunt zelfs presentaties geven, als je je scherm deelt met ieders telefoon. BODYSCAPE is een voorstel om het
landschap van onze parkjes zo in te richten dat het een rijkheid aan mogelijkheden geeft om buiten te werken,
ontmoeten en rusten, door slim om te gaan met hoogteverschillen en begroeiing. Online helpt www.BODYSCAPE.to
ons over de drempels daarnaartoe. Wil jij al naar buiten?
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