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Project Information (EN)

Making rheumatism experienceable
More than two million people in the Netherlands live with rheumatism. That is one in nine people. Therefore,
rheumatism is close to everyone, with far-reaching consequences. Severe pain, fatigue and damaged muscles make
movement difficult and impede daily life. Because you cannot always tell, and because the symptoms vary from day
to day, many rheumatism patients experience a lack of understanding. This makes the symptoms worse. This lack
of understanding is not due to unwillingness but rather to ignorance and inexperience with rheumatism's impact on
life. How can we allow a broad public to experience, in an installation, what impact rheumatism has on the daily
lives of more than two million Dutch people? This What if Lab has a twofold objective. On the one hand, to let
people experience what it is like to live with rheumatism. This increases our understanding of the here and now.
The other side is to make the obstacles of rheumatism experienceable in a temporary context, where you also have
the luxury of being able to step out again. Design studio Muzus is taking up this design challenge! The aim is to
develop a deeper social awareness and understanding, even among people without rheumatism, and thus to put
the urgency of solving the problem on the map.

Projectinformatie (NL)

Het invoelbaar maken van reuma
In Nederland leven meer dan twee miljoen mensen met reuma. Dat is één op de negen mensen. Reuma is dus voor
iedereen dichtbij. Met ingrijpende gevolgen. Ernstige pijn, vermoeidheid en beschadigde spieren maken bewegen
moeilijk en belemmeren het dagelijks leven. Omdat je dat niet altijd kunt zien, én omdat de klachten van dag tot
dag verschillen, ervaren veel reumapatiënten onbegrip. Dit verergert de klachten. Dit onbegrip komt niet voor uit
onwil, eerder uit onkunde en onervarenheid met de impact die reuma op het leven heeft. Hoe gaan we een breed
publiek, in een installatie, laten ervaren wat reuma voor impact heeft op het dagelijkse leven van meer dan twee
miljoen Nederlanders? Dit What if Lab heeft een dubbel doel. Enerzijds om mensen te laten ervaren hoe het is om
te moeten leven met reuma. Dat vergroot ons begrip voor het hier en nu. De andere zijde is om de belemmeringen
van reuma ervaarbaar te maken in een tijdelijke context, waarbij je ook de luxe hebt om daar weer uit te kunnen
stappen. Ontwerpstudio Muzus gaat deze ontwerpuitdaging aan! Om zo een dieper maatschappelijk bewustzijn en
begrip te ontwikkelen, ook bij mensen zonder reuma, en daarmee de urgentie van het oplossen van het probleem
op de kaart te zetten.
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