
Kill yourself with love
How do we relate to each other and ourselves? And how do we deal with heavy subjects?
Hoe verhouden we ons tot elkaar en onszelf? En hoe gaan we om met zware onderwerpen?

Project Information (EN)

Deadly heart

This is based on my belief around the subject love. It also took some inspiration from the medieval weapon called a
morning star. My opinion on love is that you should never start loving anyone else before you start loving yourself.
The balance in a healthy relationship needs to be based around self-respect, if not love can actually hurt more than
needed. The reference used in this case is a weapon because the responsibility love can carry is quite a big one. To
sum it up I would say love yourself first completely, before accepting other people into your heart.
''NMYWD'' tables

The text ''nothing matters, you will die" could be a harsh message but in the end it is a fact. For me this mentality
means that I can worry less and enjoy more. However this does not mean we do not need to take some things in life
serious and in consideration. But maybe we need to realize which things are the most important and worry less
about things that we can not control. We will die in the end, without stuff or money or status, just enjoy life and find
out what your fascinations are and the things that make your life enjoyable.
The praying bench & mirror
This design is based on the idea that when you look into the mirror, you will have a halo (a representation of
spiritual character through the symbolism of light.) And it will seem as if you yourself are a holy being. To give this
concept more function I decided to pair it with a prie-dieu (a praying bench). Together they form a functional object
which forces the user to reflect and pray to his or her self. Doing so will be confronting but hopefully also will be a
moment of self-belief. Take your doubts about yourself away by looking at yourself as a define being. Be your own
god, not in a narcistic way but to have less doubts & insecurities.

Projectinformatie (NL)

Dodelijk hart

Dit is gebaseerd op mijn geloof rond het onderwerp liefde. Het haalde ook inspiratie uit het middeleeuwse wapen
dat een goedemorgen wordt genoemd. Mijn mening over liefde is dat je nooit van iemand anders moet gaan
houden voordat je van jezelf gaat houden. De balans in een gezonde relatie moet gebaseerd zijn op zelfrespect,
anders kan liefde meer pijn doen dan nodig is. De referentie die in dit geval wordt gebruikt, is een wapen omdat de
verantwoordelijkheid die liefde kan dragen vrij groot is. Om het samen te vatten zou ik zeggen dat je eerst volledig
van jezelf moet houden, voordat je andere mensen in je hart accepteert.
''NMYWD'' tafels

e tekst ''niets doet er toe, je gaat dood'' kan een harde boodschap zijn, maar uiteindelijk is het een feit. Voor mij
betekent deze mentaliteit dat ik me minder zorgen kan maken en meer kan genieten. Dit betekent echter niet dat
we sommige dingen in het leven niet serieus en in overweging moeten nemen. Maar misschien moeten we ons
realiseren welke dingen het belangrijkste zijn en ons minder zorgen maken over dingen waar we geen controle over
hebben. We zullen uiteindelijk sterven, zonder spullen of geld of status, geniet gewoon van het leven en ontdek wat
je fascinaties zijn en de dingen die je leven leuk maken.
Bidbank & glas in lood spiegel
Dit ontwerp is gebaseerd op het idee dat wanneer je in de spiegel kijkt, je een halo hebt (een weergave van
spiritueel karakter door middel van de symboliek van licht.) En het zal lijken alsof je zelf een heilig wezen bent. Om
dit concept meer functie te geven, besloot ik het te combineren met een prie-dieu (een gebedsbank). Samen



vormen ze een functioneel object dat de gebruiker dwingt tot reflectie en tot zichzelf bidden. Dat zal confronterend
zijn, maar hopelijk ook een moment van zelfvertrouwen. Neem je twijfels over jezelf weg door naar jezelf te kijken
als een gedefinieerd wezen. Wees je eigen god, niet op een narcistische manier maar om minder twijfels en
onzekerheden te hebben.
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