Performing Empathy

Using Theatre Techniques to Deepen Understanding
Theatertechnieken gebruiken om vraagstukken beter te begrijpen
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Project Information (EN)

Discover the world of Playback Theatre in the context of Design Thinking and
innovation

Discover the essence of empathy beyond the buzz. In the realm of creativity and innovation, the significance of
empathy often fades as projects mature. To address this, we will showcase how alternate approaches rooted in
theatre principles, including performative methods like Playback Theatre, hold potential to infuse Design Thinking
with new life and depths of understanding. In this session, we will first present a key-note that intends to introduce
the Playback Theatre method, followed by a practical experience that showcases the method. We will present why
we feel that similar performative approaches to innovation hold huge potential to enhance empathy and support
change.

Immersive Playback Theater Performance

Following our key-note introduction, you are invited to step into an immersive world where stories take a central
stage. Experience a unique Playback Theatre performance where stories are creatively brought to life using physical
and improvised theatrical techniques. Through the medium of performance, something truly special is born in the
deepening connections that emerge out of our shared stories. Join us in a spacious, welcoming venue that sets the
stage for a captivating journey.

Unveiling Empathy’s Impact

As the curtain falls, a new chapter unfolds. Witness the transformative potential of performance, as showcased with
Playback Theatre, to generate empathy that helps shape perspectives and fosters meaningful connections. Engage
in a reflective debrief, as we explore the experience of empathy and the impact on both storytellers and the
audience. Where might these methods enhance current and conventional approaches and how might we begin to
integrate and experiment with their potential? These insights ripple beyond, with the profound potential to enrich
empathy across diverse design thinking contexts and practices.

Projectinformatie (NL)

Empathie als sleutel voor creativiteit & innovatie

Ontdek de essentie van empathie voorbij de drukte. Op het gebied van creativiteit en innovatie vervaagt de
betekenis van empathie vaak naarmate projecten volwassener worden. Om dit aan te pakken, zullen we laten zien
hoe alternatieve benaderingen die geworteld zijn in theaterprincipes, waaronder performatieve methoden zoals
Playback Theatre, potentieel hebben om Design Thinking nieuw leven en diepgaande inzichten te geven. In deze
sessie presenteren we eerst een key-note die bedoeld is om de Playback Theatre-methode te introduceren, gevolgd
door praktische ervaringen waarin de methode wordt gedemonstreerd. We zullen presenteren waarom we van
mening zijn dat vergelijkbare performatieve benaderingen van innovatie een enorm potentieel hebben om
empathie te vergroten en verandering te ondersteunen.

Uitnodigend terugspeeltheater

Na onze keynote-introductie wordt u uitgenodigd om een meeslepende wereld te betreden waarin verhalen centraal
staan. Ervaar een unieke Playback Theatre-voorstelling waarin verhalen op creatieve wijze tot leven worden
gebracht met behulp van fysieke en geimproviseerde theatrale technieken. Door middel van performance wordt er



iets heel bijzonders geboren in de verdiepende verbindingen die voortkomen uit onze gedeelde verhalen. Ga met
ons mee naar een ruime, gastvrije locatie die het decor vormt voor een boeiende reis.

Het onthullen van de impact van empathie

Terwijl het doek valt, ontvouwt zich een nieuw hoofdstuk. Wees getuige van het transformatieve potentieel van
performance, zoals dat wordt getoond met Playback Theatre, om empathie te genereren die helpt bij het
vormgeven van perspectieven en het bevorderen van betekenisvolle verbindingen. Neem deel aan een reflectieve
debriefing, terwijl we de ervaring van empathie en de impact op zowel vertellers als het publiek onderzoeken. Waar
kunnen deze methoden de huidige en conventionele benaderingen verbeteren en hoe kunnen we beginnen met het
integreren en experimenteren met hun potentieel? Deze inzichten reiken verder, met het diepgaande potentieel om
de empathie in diverse ontwerpdenkencontexten en -praktijken te verrijken.
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