BEADS connect to play, play to connect

Hosted by: Studio Rinske van den Heuvel

Project Information (EN)

Playing

When was the last time you played like a kid? Playing as an adult is super valuable, according to various scientific
research. You become better at solving problems and your stress levels lower. It helps you to adapt to the changing
world around you. Playing is training for the unexpected.

Building blocks

When we grow up, we tend to forget the joy it brings. This project consists of hundreds of ceramic and plastic beads
in various colors, shapes and sizes. They function as building blocks to create necklaces by threading them to a
string. At a table, that is a playing field and a conversation starter in one, the threading takes place.

Making fun

Using special playing cards with questions, two to six players can make a necklace at the same time. The questions
challenge the participants to play in different ways and to talk about playfulness, happiness and fun. While they
connect the beads, they connect to each other as well. After this experience, the joy, playfulness, and connection
with others spread itself when the necklaces are worn. The beads remind the wearer and its surrounding to play
more, laugh more and have more fun in life. Connect to play, play to connect!

Projectinformatie (NL)

Spelen

Wanneer heb je voor de laatste keer gespeeld zoals je dat als kind deed? Spelen als volwassene is belangrijk, zo
blijkt uit verschillende onderzoeken. Het helpt je om beter problemen op te kunnen lossen en het is goed tegen

stress. Door te spelen leer je je sneller aan te passen aan de veranderende wereld om je heen. Spelen is trainen
voor het onverwachte.

Bouwstenen

Als volwassene vergeten we vaak hoe leuk spelen is. Dit project bestaat uit honderden kralen van keramiek en
kunststof in verschillende kleuren, vormen en maten. Het zijn bouwstenen om mee te spelen en een ketting mee te
rijgen. Dit gebeurt aan een tafel die speelveld en gespreksstarter ineen is.

Plezier maken

Met speelkaarten met vragen en opdrachten kunnen twee tot zes spelers een ketting rijgen. De spelers worden zo
uitgenodigd om op verschillende manieren te spelen en met elkaar te praten over spel, geluk en plezier. Terwijl ze
de kralen verbinden, verbinden ze zich ook met elkaar. Na deze ervaring verspreiden het speelplezier en de
verbinding zichzelf wanneer de kettingen worden gedragen. De kralen herinneren de drager en zijn omgeving eraan
om vaker te spelen, te lachen en meer plezier te hebben in het dagelijks leven.
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