Being - a journey within

An invitation to reconnect with your own body.
Een uitnodiging om opnieuw verbinding te maken met jouw eigen lichaam.

Project Information (EN)

From consumption to healing

Regular healthcare has become a commodity, and an overburdened one at that. We buy healthcare and willingly
transfer the responsibility for our bodies to others. Where does this come from? And what if we ourselves had more
knowledge about our bodies? If we learned to harness our own healing abilities and the power of our bodies?

Surrender and making connections

In 2021, Roelse experienced the severe effects of COVID-19, which eventually resulted in Long Covid. The low point
came when her body could no longer function, and she surrendered to mortality. A turning point: listening to her
body proved crucial for recovery: "My body no longer serves me; | serve my body." With this work, Roelse shows not
just the function, but the power and energy of our organs. She invites us to take a deep journey into our own bodies
and encourages us to reflect on the fascinating role of self-care.

Funding for research

When selling art from this series, 20% of the proceeds will go to various foundations such as the Foundation Long
Covid, the Kidney Foundation, the Heart Foundation, the Stomach-Liver-Intestine Foundation, and the Brain
Foundation. This is to further stimulate research into Long Covid.

Projectinformatie (NL)

Van consumeren naar helen

De reguliere zorg is een overvraagd consumptiegoed geworden. We kopen zorg en dragen de verantwoordelijkheid
voor ons lichaam graag over aan anderen. Waar komt dat vandaan? En wat als we zelf meer kennis zouden hebben
over ons lichaam? Als we leren gebruik te maken van ons eigen helende vermogen en de kracht van ons lichaam?

Overgave en connectie maken

In 2021 ondervond Roelse de ernstige gevolgen van COVID-19, wat resulteerde in Long Covid. Het dieptepunt kwam
toen haar lichaam niet meer kon en ze zich overgaf aan de sterfelijkheid. Een keerpunt: het luisteren naar haar
lichaam bleek cruciaal voor herstel. “Mijn lichaam dient mij niet langer, ik dien mijn lichaam.” Met dit werk toont
Roelse niet de functie, maar de kracht en energie van onze organen. Ze nodigt ons uit om een diepe reis naar ons
eigen lichaam te maken en laat ons nadenken over de fascinerende rol van zelfzorg.

Financiering voor onderzoek

Bij verkoop van kunst uit deze serie zal 20% van de opbrengst naar verschillende stichtingen gaan zoals: Stichting
Long Covid , de Nierstichting, de Hartstichting, de Maag- lever- darmstichting, en de Hersenstichting. Dit om verder
onderzoek te stimuleren naar Long Covid.
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