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Project Information (EN)

Start Listening

Masculinity Detox is a campaign that wants the ways in which men* deal with emotions. In our society they are
taught to swallow their emotions and project strength outwards. This often leads them to resort to violence, as
shown by the staggering number of femicides around the world. The project deals with different magnitudes of this
gender based violence in the context of the Netherlands and Austria. These topics are brought to a male public
through poster series and a video installation. Men are asked to start listening and hearing non-male voices.

Projectinformatie (NL)

Begin met luisteren

Masculinity Detox is een campagne die de manieren waarop mannen* met emoties omgaan aan de kaak wil stellen.
In onze maatschappij wordt hen geleerd hun emoties in te slikken en kracht naar buiten te projecteren. Dit leidt er
vaak toe dat ze hun toevlucht nemen tot geweld, zoals blijkt uit het duizelingwekkende aantal vrouwenmoorden
over de hele wereld. Het project behandelt verschillende vormen van gendergerelateerd geweld in de context van
Nederland en Oostenrijk. Deze onderwerpen worden naar een mannelijk publiek gebracht door middel van
posterseries en een video-installatie. Mannen worden gevraagd om te gaan luisteren en te luisteren naar niet-
mannelijke stemmen.
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