Dreamgaze Experience

Transform your dreams into personal insights and tangible memories
Transformeer je dromen in persoonlijke inzichten en tastbare herinneringen

Hosted by: Dreamgaze

Project Information (EN)

Why dreams?

From decades of dream research, we know that dreams are closely related to mental well-being. Dreams do not
carry a singular, definitive meaning, they are a reflection of our emotional state, recurring thoughts, and hidden
concerns. This makes them a valuable tool for self-exploration. As an expert of your own experiences, you are the
best equipped to analyze your dreams. Our app is desighed not to provide definite conclusions, but rather to guide
you with insightful questions to help you identify and break down your dream into insights about your inner
challenges, wishes and fears.

What to expect at our exhibition

At our dreamy container at Around Coffee, you will experience the Dreamgaze app as an immersive installation. We
are next to a delicious Mexican taqueria and specialty coffee food truck. The Dreamgaze sound experience
transports you through the hallucinative and unpredictable nature of dreams. Each evocative soundscape immerses
you in various dream realms, from a dark void to nostalgic childhood moments, adventures, and romance, all felt
through the subconscious. Sudden shifts in sound mirror the fragmented nature of dreams, sparking imagery and
emotions as you journey through each dreamlike sonic environment. Take a moment to listen and let the sounds
spark your imagination, pulling you into a daydream. We have also invited a professional dream analyst that will
join us during the 23rd of October, helping you reflect and interpret the messages your subconscious may be trying
to tell you.

Projectinformatie (NL)

Waarom dromen?

Uit tientallen jaren wetenschappelijk onderzoek naar dromen weten we dat dromen nauw verbonden zijn met
mentaal welzijn. Hoewel dromen geen eenduidige, definitieve betekenis hebben, zijn ze een reflectie van onze
emotionele toestand, terugkerende gedachten en verborgen zorgen. Dit maakt ze een waardevol hulpmiddel voor
zelfexploratie. Als expert op jouw eigen ervaringen ben jij het beste uitgerust om je dromen te analyseren. Onze
app is ontworpen om geen definitieve conclusies te geven, maar om je te begeleiden met inzichtelijke vragen die je
helpen om je droom te analyseren en inzichten te krijgen over je innerlijke uitdagingen, wensen en angsten.

Wat te verwachten op onze tentoonstelling

In onze dromerige container bij Around Coffee ervaar je de Dreamgaze-app als een meeslepende installatie. We
hebben ook een professionele droomanalist uitgenodigd die ons tijdens het eerste weekend van Dutch Design Week
vergezelt, om je te helpen reflecteren en de boodschappen te interpreteren die je onderbewustzijn mogelijk
probeert over te brengen. Onze container staat naast een heerlijke Mexicaanse taqueria en een specialiteit koffie
foodtruck. Voel je vrij om tijdens de lunch of het diner langs te komen voor lekker eten en gesprekken over dromen.
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