Zorg voor zorg, een tijdelijk thuis

GGZ High Intensive Care Centre, Heiloo - Redesigning Psychiatry, Mecanoo Architecten
GGZ High Intensive Care kliniek, Heiloo - Redesignhing Psychiatry, Mecanoo Architecten

Project Information (EN)

Care for care, a temporary home

Redesigning Psychiatry places human values at the center of their future scenario for a desirable mental health
care system. With a focus on restoring disturbed relationships with the body, self, others, environment, and time.
Mecanoo used this vision as the foundation for their design of the High Intensive Care (HIC) clinic in Heiloo, creating
a "healing environment" at all levels, from the estate to the building and interior. The pavilion is integrated into the
landscape and offers a wide variety of indoor and enclosed outdoor spaces. Natural materials and colours create a
warm atmosphere, making clients, staff, and visitors feel welcomed and safe. The interior 'street,' overlooking
courtyard gardens, offers low-stimulation and high-stimulation areas, allowing clients to gradually expand their
environment. This central street also provides space for connection and a sense of future possibilities. Throughout
the design process, 'soft values' were prioritised, even when faced with difficult choices. This approach brings
Redesigning Psychiatry’s vision of mental well-being to life.

Redesigning Psychiatry

Redesigning Psychiatry is an innovation network where designers, philosophers, healthcare professionals, and
experts by experience come together to develop a desirable future scenario for mental healthcare and a resilient
society by 2030. Alongside the scientific and philosophical foundation of a new mental healthcare concept, the
designers visualize what care and support could look like from a different paradigm: new forms of support, new
environments, a new language, new technology, and new connections with other sectors.

Projectinformatie (NL)

Zorg voor zorg, een tijdelijk thuis

Redesigning Psychiatry stelt menselijke waarden centraal in haar visie op geestelijke gezondheidszorg. De focus ligt
op het herstellen en verstellen van verstoorde relaties met het lichaam, jezelf, anderen, de omgeving en tijd.
Mecanoo bouwde voort op deze visie met het ontwerp van de High Intensive Care (HIC) kliniek in Heiloo, dat een
"healing environment’ creéert op alle niveaus, van landgoed, tot gebouw en interieur. Het paviljoen is verweven
met het landschap en biedt een grote variatie aan binnen- en besloten buitenruimtes. Natuurlijke materialen en
kleuren zorgen voor een warme uitstraling, waardoor cliénten, medewerkers en bezoekers zich welkom en
geborgen voelen. De binnenstraat, met zicht op binnentuinen, biedt prikkelarme en prikkelrijke ruimtes, waardoor
cliénten hun leefwereld geleidelijk kunnen uitbreiden. Daarbij biedt deze centrale straat ruimte voor ontmoeting en
perspectief op de toekomst. Gedurende het hele ontwerpproces werden de 'zachte waarden' niet uit het oog
verloren, zelfs bij moeilijke keuzes. Zo komt Redesigning Psychiatry's visie op mentaal welzijn tot leven in de
omgeving.

Redesigning Psychiatry

Redesigning Psychiatry is een innovatienetwerk waar ontwerpers, filosofen, zorgprofessionals en
ervaringsdeskundigen samenkomen om een wenselijk toekomstscenario voor geestelijke gezondheidszorg en een
veerkrachtige samenleving in 2030 te ontwikkelen. Naast de wetenschappelijke en filosofische basis van een nieuw
concept voor geestelijke gezondheidszorg, visualiseren de ontwerpers hoe zorg en ondersteuning eruit zouden
kunnen zien vanuit een ander paradigma: nieuwe vormen van ondersteuning, nieuwe omgevingen, een nieuwe taal,
nieuwe technologie en nieuwe verbindingen met andere sectoren.
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A dignified welcome at HIC Heiloo
The interior street
The entrance
A pavilion in the landscape

The exterior
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