Caring is Sharing

Dillemma’s in Healthcare
Dillemma’s in de zorg

Project Information (EN)

How do we relate to our own health?

The pressure on our healthcare system is increasing. The relationship between citizens, health, and care is
changing. That’s why it’s important to keep asking questions about what this means. Technological developments
are influencing our relationship with healthcare. While you can find an abundance of information online with just
one click, waiting times in healthcare are increasing. We where used to dutifully follow the advice of a doctor,
people now want to be involved in decisions about their health. How do you view your own health? When you're
older, would you prefer to be bathed by a person or a care robot? Do you trust your doctor or a health influencer on
social media? How do we view our health in a complex, digital world full of (mis)information and shifting trust? How
do we make space for meaningful conversations about the future of healthcare?

A digital sharing circle

The installation "Caring is Sharing: Dilemmas in Healthcare" confronts visitors with thought-provoking dilemmas
about our relationship to health and care, both now and in the future. Drawn from real-life healthcare dilemmas
sourced from our networks, we highlight challenges that people have in trusting communication around care and
health. These dilemmas are presented in a digital ‘sharing circle’ by various actors from the healthcare world: a
doctor, a nurse, and a patient. But also a naturopath, a health insurer, and a Clown Doctor. Do you share these
concerns? Listen to the different perspectives, share your thoughts in the chat and join the conversation about the
future of healthcare.

Partners

Maxima MC and Fontys Centre of Expertise Health are proud to participate in the installation Caring is Sharing.
Together, we focus on innovation in health and care, exploring how the power of design can contribute to redefining
health and fostering a healthier society. By collaborating, we aim to continually push the boundaries, rethinking
what it means to give everyone a fair chance to live a healthy life.

Projectinformatie (NL)

Hoe (ver)houden we ons tot onze zorg?

De druk op ons zorgstelsel wordt steeds groter. De relatie tussen burgers, gezondheid en zorg is aan het
veranderen. Daarom is het belangrijk om vragen te blijven stellen over wat dat betekent. Technologische
ontwikkelingen beinvloeden onze relatie met de zorg. Terwijl je online met één klik een overvloed aan informatie
vindt, lopen de wachttijden in de zorg op. Waar we vroeger braaf het advies van de arts volgden, willen mensen nu
kunnen meebeslissen over hun gezondheid. Hoe sta jij tegenover je eigen gezondheid? Word je liever gewassen
door een mens of een zorgrobot als je oud bent? Vertrouw je meer op je arts, of op een health influencer op sociale
media? Hoe kijken we naar onze gezondheid in een ingewikkelde, digitale wereld vol (des)informatie en
verschuivend vertrouwen? Hoe maken we ruimte voor een goed gesprek over de toekomst van zorg?

Een digitale praatkring

De installatie ‘Caring is sharing: dilemma's in de zorg’ confronteert bezoekers met prikkelende dilemma's rond onze
(ver)houding tot gezondheid en zorg, nu en in de toekomst. We leggen de nadruk op de uitdagingen die mensen
ervaren bij het vertrouwen in communicatie rondom zorg en gezondheid, gebaseerd op echte dilemma’s uit onze
netwerken. De dilemma’s worden in een digitale ‘sharing circle’ voorgelegd door diverse actoren uit de zorg: een
arts, een verpleegkundige, een patiént. Maar ook een natuurgenezer, een zorgverzekeraar en een cliniclown. Deel



jij deze zorgen? Luister naar verschillende perspectieven, deel je mening via de chat en praat mee over de
toekomst van de zorg.

Partners

Mdéxima MC en het Fontys Centre of Expertise Health zijn trots om deel te nemen aan de installatie Caring is
Sharing. Samen richten we ons op innovatie in gezondheid en zorg, waarbij we onderzoeken hoe de kracht van
design kan bijdragen aan het herdefiniéren van gezondheid en het bevorderen van een gezondere samenleving.
Door samen te werken, streven we ernaar voortdurend de grenzen te verleggen en te heroverwegen wat het
betekent om iedereen een eerlijke kans te geven op een gezond leven.
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