
Residents of Solar Space
our relationship to the sun revisited through discursive artifacts
onze relatie tot de zon herbekeken door discursieve artefacten

Hosted by: Kato Herbots

Project Information (EN)

-
Too much sunlight can be a danger to our health, but so can a deficiency. In response, we smear ourselves with
chemicals, or reach out to the pharmaceutical industry for nutritional supplements to make up for our lack of
sunlight. In contrast, Kato proposes alternative approaches and materials in a new awareness to the sun. A framing
video work explores our complex relationship to the sun. Using a beach towel as the narrator, the video explores
the systemic influences that have shaped the current relationship between sun and skin. The objects offer tangible
alternatives in the quest for a healthier and more sustainable life under the sun. What if we replaced a cream with a
piece of clothing? And a nutritional supplement with a different approach to materials? What if our objects reminded
us of the power of the sun through time? Residents of Solar Space opens the broader social debate on how we
interact with the sun and our health, and offers tangible alternatives in the quest for a healthier and more
sustainable life under the sun.

Projectinformatie (NL)

-
Te veel zonlicht kan een gevaar zijn voor onze gezondheid, maar een tekort kan dat ook zijn. Als reactie smeren we
ons in met chemicaliën of zoeken we voedingssupplementen bij de farmaceutische industrie om ons gebrek aan
zonlicht te compenseren. Hiertegenover plaatst Kato alternatieve benaderingen en materialen in een nieuw
bewustzijn van de zon. Een kaderend videowerk verkent onze complexe relatie tot de zon. Met een strandlaken als
verteller verkent de video de systemische invloeden die de huidige relatie tussen zon en huid hebben gevormd. De
objecten bieden tastbare alternatieven in de zoektocht naar een gezonder en duurzamer leven onder de zon. Wat
als we een crème zouden vervangen door een kledingstuk? En een voedingssupplement door een andere
benadering van materiaal? Wat als onze objecten ons zouden herinneren aan de kracht van de zon door de tijd
heen? Residents of Solar Space opent het bredere maatschappelijke debat over hoe we omgaan met de zon en
onze gezondheid, en biedt tastbare alternatieven in de zoektocht naar een gezonder en duurzamer leven onder de
zon.
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