
Onderhuids
The exhibition 'Onderhuids' is a particularly thought-provoking exhibition where art, history, care and nursing work
come together in an unique way.
Onderhuids is een bijzonder aangrijpende expositie waar kunst, geschiedenis, zorg en het verpleegkundige werk op
een bijzondere wijze samenkomen.
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Project Information (EN)

The art of nursing

What do nurses actually do? And will there be enough “hands-on care” in the future? Is healthcare an endless
commodity? The work of nurses is, in any case, not something that can be summed up in one simple term. In
"Onderhuids" (Under the Skin), artists and nurses collaborate to explore and push the boundaries of nursing work.
The artists Nieke Koek, Aart Strootman, and Dana Dijkgraaf have created three works in partnership with nurses
Inge Smits and Jessica Berkvens (Kempenhaghe), Monique van Huijgevoort (Archipel Zorggroep), and Elise Bot (De
Wever). The artists have explored the contexts in which the nurses work and translated their experiences into
visual, auditory, sculptural, and playful art pieces. The three works from the "Onderhuids" exhibition are presented
in and around a hand-crafted exact wooden replica of a sea container. The container represents the often invisible
and continuous flow of essential goods and work that deserve more attention. Visitors are encouraged to think
about what nurses do, the impact of their often invisible work, and how this work contributes to the sustainability of
healthcare system, now, and in the future.
Out and About
Out and About is an interactive care game where you can pull the slides. Nurses in the community are faced with
complex issues on a daily basis in which the interests of the client are weighed against those of the informal
caregiver, the community nurse and other healthcare staff, such as a general practitioner, physiotherapist or
occupational therapist. Nurses are trained to leave control to the client as much as possible and self-control is a
great asset for most people. Becoming dependent on the decisions of others in some way can cause frustration or
even aggression. Whose interests weigh most heavily and to what extent does the client still have control? What
are the consequences of the decisions that have to be made? By playing the care game you have the opportunity to
influence the route of care. Out and About is an interactive care game in co-creation with Elise Bot, community
nurse, developed and build with Teun Creates.

Projectinformatie (NL)

De kunst van het verpleegkundige werk

Wat doen verpleegkundigen eigenlijk? En zijn er in de toekomst nog wel genoeg ‘handen aan het bed’? Is zorg een
oneindig bulkgoed? Het werk van verpleegkundigen is in ieder geval niet in één containerbegrip te vatten. In
Onderhuids werken kunstenaars en verpleegkundigen samen om verpleegkundig werk en zijn grenzen te verkennen
én te verleggen. De kunstenaars Nieke Koek, Aart Strootman en Dana Dijkgraaf hebben drie werken gemaakt in
samenwerking met verpleegkundigen Inge Smits en Jessica Berkvens (Kempenhaghe), Monique van Huijgevoort
(Archipel Zorggroep) en Elise Bot (De Wever). De kunstenaars hebben de contexten waarin de verpleegkundigen
werken onderzocht en vertalen hun ervaringen naar beeldend, klinkend, sculpturaal en speels werk. De drie werken
van de expositie van Onderhuids worden in en om een ambachtelijk gemaakte exacte houten kopie van een
zeecontainer getoond. De container representeert de vaak onzichtbare en onophoudelijke stroom van werk en
essentiële goederen die meer aandacht verdienen. Bezoekers worden uitgedaagd na te denken over datgene wat
verpleegkundige doen, over de impact van hun vaak onzichtbare werk en hoe dit werk een bijdrage levert aan onze
zorg.



Onderuit
Onderuit is een interactief zorgspel Onderuit is een interactief zorgspel waarbij jij aan schuiven mag trekken.
Verpleegkundigen in de wijk krijgen dagelijks te maken met complexe vraagstukken waarbij de belangen van de
cliënt worden gewogen tegen die van de mantelzorger, de wijkverpleging en ander zorgpersoneel, zoals een
huisarts, fysiotherapeut of ergotherapeut. Verpleegkundigen worden opgeleid om de regie zoveel als mogelijk bij de
cliënt te laten en eigen regie is voor de meeste mensen een groot goed. Als je op een bepaalde manier afhankelijk
wordt van de beslissingen van anderen, kan dat zorgen voor frustratie of zelfs agressie. Wie zijn belangen wegen
het zwaarst en in hoeverre heeft de cliënt dan nog de regie? Wat zijn de consequenties van de beslissingen die
moeten worden gemaakt? Door het zorgspel te spelen krijg je de mogelijkheid om de route van de zorg te
beïnvloeden. Onderuit is een interactief zorgspel ontwikkeld in co-creatie met Elise Bot, wijkverpleegkundige, en
uitgevoerd met Teun Creates.
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