Human Body = Garden
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Project Information (EN)
SEEDS OF HOPE

Seeds carry the notion of potential and hope for the future, they adapt to adverse conditions and have medicinal
benefits for the body. Central to our installation is the belief that seed behaviour can help humans and objects
adapt to a changing physical, political, and financial climate. The installation consists of a collection of felted
seating objects and seeds collected from the local landscape. Together they create a micro-reality, depicting the
intricate structure of seeds through designs that play with scale, texture, and colour characteristics.

KNOWLEDGE EXCHANGE

Through the physical work, the designers created a scenography for the workshops to take place. These workshops
are planned as moments to exchange plant knowledge, guide visitors through a series of ritualistic actions with the
seeds, and to set individual and group intentions based on the shared findings of seed properties and benefits. Both
general visitors as well as workshop attendees can interact with the work. For the benefit of the public that does not
attend the workshop, informational text will provide additional conceptual information. Visitors will ultimately
explore topics of local land, intention and personal cultivation. Viewing the body = garden we pose the question:
what would you plant within yourself?

This exhibition is a collaborative project between the design studios Studio der Luminaire and Ogorod Smyslov.

Projectinformatie (NL)
ZADEN VAN HOOP

Zaden dragen het idee van potentie en hoop voor de toekomst in zich. Ze passen zich aan aan ongunstige
omstandigheden en hebben geneeskrachtige eigenschappen die het lichaam ten goede kunnen komen. Centraal in
onze installatie staat de overtuiging dat het gedrag van zaden mensen en objecten kan helpen zich aan te passen
aan een veranderend fysiek, politiek en financieel klimaat.

De installatie bestaat uit een collectie van gevilte zitobjecten en zaden die zijn verzameld in het lokale landschap.
Samen creéren ze een micro-realiteit waarin de complexe structuren van zaden worden verbeeld door ontwerpen
die spelen met schaal, textuur en kleur.

KENNISUITWISSELING

Aan de hand van het fysieke werk creéerden de ontwerpers een scenografie waarin de workshops kunnen
plaatsvinden. Deze workshops zijn opgezet als momenten om kennis over planten uit te wisselen, bezoekers te
begeleiden door een reeks rituele handelingen met de zaden, en om individuele en gezamenlijke intenties te
formuleren op basis van de gedeelde inzichten in de eigenschappen en voordelen van zaden. Zowel algemene
bezoekers als deelnemers aan de workshops kunnen interactie aangaan met het werk. Voor bezoekers die niet
deelnemen aan de workshop biedt informatieve tekst aanvullende context en conceptuele informatie. Uiteindelijk
verkennen bezoekers thema’s als het lokale landschap, intentie en persoonlijke ontwikkeling. Bij het bekijken van
lichaam=tuin stellen we de vraag: wat zou jij in jezelf planten?

Deze tentoonstelling is een samenwerkingsproject van de ontwerpstudio’s Studio der Luminaire en Ogorod
Smyslov.
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