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Project Information (EN)

Wonder is attention

This installation is a result from my wonder for light and its surroundings. This interaction makes everything around
is visible. It is constantly changing and cannot always be captured. Light has taught me to look at my surroundings
more consciously and to name everything I see. These little light works created through reflections feel almost
intangible; they exist only temporarily and are constantly changing.

These are the little things that catch my attention and that I continuously look for while on the move. They interrupt
daily routines and transform the act of moving from one place to another into a moment of consciously
experiencing stillness. I want to share this experience to create an awareness of the beauty that exists, often
unnoticed, within our everyday surroundings.

Attention is an escape

The society we live in every day is driven by constant forward movement. From one appointment to the next,
checking off our to-do lists and preparing for the days yet to come. In between these moments lies time that is
often considered unimportant: the journey in between and the surroundings we move through.

By moving through these surroundings with attention, the time between our appointments gains value as well. The
journey is no longer simply a way of getting somewhere, but becomes a moment in itself. A moment in which you
can slow down and briefly escape from what is expected of you.

Projectinformatie (NL)

Verwondering is aandacht

Deze installatie is ontstaan vanuit mijn verwondering voor licht in samenwerking met de omgeving. Dit samenspel
maakt alles om ons heen zichtbaar. Het verandert continu en laat zich niet altijd vangen. Licht heeft mij geleerd om
bewuster naar mijn omgeving te kijken en te benoemen wat ik zie. De kleine lichtwerken die ontstaan door
reflecties voelen hierdoor bijna ongrijpbaar; ze bestaan slechts tijdelijk en veranderen voortdurend.

Dit zijn de kleine dingen die mijn aandacht trekken en waar ik onderweg continu naar op zoek ga. Ze doorbreken
dagelijkse routines en maken van het onderweg zijn een moment van bewust de rust ervaren. Deze ervaring wil ik
delen om bewustwording te creëren voor de schoonheid die zich, vaak onopgemerkt, in onze dagelijkse omgeving
bevindt.

Aandacht is ontsnappen

De maatschappij waarin wij dagelijks leven draait om doorgaan. Van afspraak naar afspraak, het afwerken van onze
to-do lijst en het voorbereiden op de dagen die nog komen. Tussen deze momenten bevindt zich tijd die vaak als
onbelangrijk wordt beschouwd: de route tussendoor en de omgeving waar we ons doorheen bewegen.

Door met aandacht door deze omgeving te gaan, krijgt ook de tijd tussen onze afspraken waarde. De route wordt
niet langer slechts een manier om ergens te komen, maar een moment op zichzelf. Een moment waarin je kunt
vertragen en even kunt ontsnappen aan wat er van je wordt verwacht.
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