Sleep mode

Under influence of a parasite
Onder invloed van een parasiet

Hosted by: Michiel van der Hoeven

Project Information (EN)
Algorithms and lllusion

Our reality is turning more and more into a digital dimension of endless entertainment. Addicting algorithms
designed to make us dependant on unnatural dopamine cycles. A world of information is available at our fingertips,
more than we can ever consume in a lifetime. But it is not free. Tech companies see great value in our attention
and data, for it feeds the beast that is advertisement. While distracted and in a vulnerable state of comfort the
parasite feeds on us. Under the illusion that we like and deserve this distraction we allow it to feed.

To break the illusion we must be confronted with what this state of being actually looks like. 'Sleep mode’ aims to
do this by way of a physical sculpture. Shifting attention from the digital realm, where we are no longer in control,
to the here and now. When seen in the physical form of an infant and its parasite, the state of comfort and
distraction reveals its true nature.

Projectinformatie (NL)
Algoritmes en lllusie

Onze realiteit speelt zich steeds meer af in een digitale dimensie vol eindeloze entertainment. Verslavende
algoritmes die ontworpen zijn om ons afhankelijk te maken van onnatuurlijke dopamine cycli. Een wereld aan
informatie binnen handbereik, meer dan we ooit in een leven kunnen bevatten. Maar het is niet gratis. Tech
bedrijven zien veel waarde in onze aandacht en data, en verzamelen het als voer voor het beest genaamd reclame.
Terwijl we afgeleid en in een kwetsbare staat van comfort zijn vreet de parasiet van ons. Onder de illusie dat we
deze afleiding fijn vinden en zelfs verdienen staan we het toe te vreten.

Om deze illusie te doorbreken moeten we geconfronteerd worden met die verhouding. ‘Sleep mode’ streeft dit te
doen door middel van een fysiek sculptuur. Hiermee wordt de aandacht verplaatst van de digitale dimensie, waar
we geen controle meer hebben, naar het hier en nu. In de fysieke vorm van een zuigeling en diens parasiet wordt
zo de ware aard van onze afleiding en comfort bloot gelegd.

Image List
Filename Caption Credit

ddwwebsitefotossleepmode_1788113800.jpg Sleep mode at the HKU Exposure Michiel van der Hoeven
Graduation Show

ddwzwart_1788113824.jpg Infant head sculpted of painted air Michiel van der Hoeven
dried clay

ddwwebsitefotosansicht_1788113870.jpg Sleep mode next to artist as a work = Lois van der Zeeuw
in progress
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