The Last Chapter

Every life has a story, and eventually, a final chapter. What would you like yours to look like?
Achter ieder leven schuilt een verhaal, met uiteindelijk een laatste hoofdstuk. Hoe wil jij dat jouw laatste hoofdstuk
eruitziet?

Hosted by: VT

Project Information (EN)
How do you want to grow older?

Every life holds a story, full of memories, choices, dreams and moments that shape who you are. And every life has
a final chapter. What would you like yours to look like?

The last chapter invites you to think about how you want to grow older. What do you hope to keep doing? What
worries you? And what will matter to you if you ever need care or support? These stories matter to care
professionals too. Because who you are today is shaped by everything that came before. Personal stories help the
professionals see the person behind the need for care. Because care should follow the way we live.

Step into other people’s life stories through a life-sized digital book and an interactive bookcase with audio
recordings and QR codes. Discover their memories, hopes, ideals, doubts and difficult choices about growing older.
Add your own story and share your thoughts, becoming part of a growing story about ageing in the region.

Care should follow the way we live

The last chapter is partly inspired by the ideas of humanitarian activist Teun Toebes.

VVT Platform Zuidoost-Brabant and Samen Precies! bring organisations together to help people across the region
live healthy, meaningful lives as they grow older. People of all ages are invited to think about how they want to live,
right up to the end. At the heart of this work is one important belief: care should follow the way we live.

During Dutch Design Week 2026, The last chapter brings this idea to life. Discover other people’s stories, reflect on
your own future and add your voice to a growing story about ageing in the region.

What will your story be? Will you share it?

Projectinformatie (NL)
Hoe wil jij ouder worden?

Achter ieder leven schuilt een verhaal. Vol herinneringen, keuzes, dromen en momenten die bepalen wie je bent. En
ieder leven kent een laatste hoofdstuk. Hoe wil jij dat dat hoofdstuk eruitziet?

The last chapter laat je stilstaan bij hoe jij ouder wilt worden. Wat hoop je later te kunnen blijven doen? Waar kijk je
tegenop? En wat vind je belangrijk als je zorg of ondersteuning nodig hebt? Ook voor zorgprofessionals is dat
verhaal belangrijk. Wie iemand vandaag is, wordt gevormd door alles wat eraan voorafging. Die persoonlijke
verhalen helpen om de mens achter de zorgvraag te blijven zien. Want zorg moet het leven volgen.

Stap in de levensverhalen van anderen via een levensgroot digitaal boek en een interactieve boekenkast met
audiofragmenten en QR-codes. Ontdek hun herinneringen, wensen, idealen, twijfels en moeilijke keuzes over ouder
worden. Voeg je eigen verhaal toe en deel je gedachten: zo schrijf je mee aan een groeiend verhaal over ouder



worden in de regio.
Zorg moet het leven volgen

The last chapter is mede geinspireerd op het gedachtegoed van humanitair activist Teun Toebes.

Binnen het VVT Platform Zuidoost-Brabant en Samen Precies! werken organisaties aan een sterke en vitale regio
waarin mensen zo gezond en betekenisvol mogelijk ouder kunnen worden. Inwoners van Zuidoost-Brabant, jong en
oud, worden actief betrokken en gestimuleerd om bewust(er) na te denken over hoe zij willen leven tot het laatst.
Vanuit één belangrijke overtuiging: zorg moet het leven volgen.

Tijdens Dutch Design Week 2026 brengt The last chapter deze beweging tot leven. Als bezoeker ontdek je de
verhalen van anderen, sta je stil bij je eigen toekomst en schrijf je mee aan een groeiend verhaal over ouder

worden in de regio.

We zijn benieuwd naar jouw verhaal! Schrijf je mee?

Image List
Filename Caption Credit

ontwerp-zonder-titel-2_1788275173.jpg

The images above are included in the ZIP under /i nages.



