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Project Information (EN)
 

All through their evolution, Homo Sapiens’ mobility has been surprisingly consistent: on average we spend just over
an hour a day moving around. Long ago that amounted to about 10,000 steps, but present-day Europeans walk,
cycle, d

Projectinformatie (NL)
 

Homo sapiens is gedurende zijn hele evolutie verrassend constant geweest in zijn mobiliteit: gemiddeld zijn we ruim
een uur per dag onderweg. Waren dat ooit zo’n 10.000 stappen, inmiddels loopt, fietst, rijdt en vliegt een Europeaa
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